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Underhéll med
sang och musik

NDVIK. PRO i Rundvik har
;uaﬁ arsmote. Ett 80-tal med-
lemmar hade samlats i_Folkets
hus. Bertil Johansson 6ppnade
motet som inleddes med en pa-
rentation over avlidna medlem-
mar av Gun Granberg. Denna

avslutades med en tyst minut.

Till motesordforande valdes

Ingemar Sandstrom. Verk

samhetsberittelsen visade att
foreningen haft nio medlems-
moten. %vnga aktiviteter har

Gun Rehnman underhoil.
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tflykt till Aspea Fabodar, cy-
pc ykt, resor, svampkurs,

Efter forhandlingar, lotteri-

; feskurs dragning och kaffe med smor-
fhomarmuamera - st nderhalOun epnr
4 des och Gun-  med sang oct ;
Berittade om angsagens utveckling | 3uohe e il infor inbjods att sjunga med. Bert,
NORDMALING. Varannan man- 150 ar fram till dagens Maso- ~ Mmations- och pre ksa alla tj‘il koksgruppen och hélsade
dag samlas i seniorboendet  nite Beams AB. Eft flertal aga.  Ordforanden hASate STERATA Ly o il nasta mte.
Kullen i Nordmalingboende ~ re har under de 150 ren varit ~ Dyamedle
och 6vriga intresserade till delaktiga i forskningen och ut-
gemenskap kombinerad med vecklingen av masoniteskivan
underhallning och fikapaus. fram till balktillverkningen.
Underhallningen sker genom Balkarna skall nu bland annat
inbjudna aktorer, till exempel anvandas vid hoghusbyggen
musiker, foredragshallare och i tr4, det forsta i Norge blir 15
stduppkomiker. vaningar hogt. Han berattade
De hér Kullentréffarna har ocksa att den nya delen av Kul-
blivit populdra och i regel ar len 4r byggd med dessa balkar.
samlingslokalen fylld till brist- Dérefter visades ett bildspel
ningsgransen. fran Rundvik och fabriken.
Vid en Kullentraff nyligen Matilda H66k, ocksa hon fran
berattade Tommy Persson om Masonite Beams AB, spelade
angsagens utveckling under vackert pa fiol till detta.

FORENINGSNYTT

Bjods pa semlor
och underhalining

NORDMALING. Ett 100-tal med-
lemmar kom till Férsamlings-
garden i Nordmaling for att
delta i PRO:s arsmote. Ordfo-
rande héalsade alla vilkomna
och forklarade métet 6ppnat.
For att hedra det gangna

arets avlidna medlemmar hoélls
en parentation med en tyst mi-
nut och ordféranden liste en
dikt.

“'1,

Vid arsmétet | Nordmaling bjéds det pa underhilining av PRO-medlem-
Rl L 090

Dérefter underholl Broder-
na Baanks bdsta blandning, en  sjong slagdéngor, som ménga randeposten som péa de flesta
grupp PRO-medlemmar som kunde, blev det allsang i loka- styrelse- och kommittéplat-
satt ihop ett kort underhall- len. Underhallningen avslu- serna.
ningsprogram, bestdende av tades med Den sista visan och Efter valen informerade ord-
sang, musik och sma sketcher.  manga applader. foranden om kommande akti-
Vid pianot satt Ann-Katrin Enligt traditionen bjods se- viteter och de personer som
Eriksson och tillsammans med  dan pa semlor och kaffe. lamnar sina uppdrag i fore-
Barbro Jonsgon och Kerstin Sedan vidtog forhandlingar-  ningen avtackades med blom-
Horngvist borjade de med en na och till att leda dessa valdes mor.
lovsang till sdngen. Med fyn- Pehr-Axel Sundbom. Styrelsen Innan alla gick hem blev det
diga sketcher lockade de fram beviljades ansvarsfrihet och dragning pa lotteriet och vinst-
glada skratt och nar de sedan det blev omval pa savil ordfo- utdelning.
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HUNGRY
STRE JK

Mohammed Khardani hungerstrejkar | sin bil. Han sager att hans barn utsatts for vald och rasism, och att svenska myndigheter vagrar hjalpa hans familj.
FOTO: PER LANDFORS

1040208

Hungerstrejkar
utanfor polishuse

VAST PA STAN. Sedan i séndags har
Rundviksbon

utsatts for vald och rasism, och

kollegor varit och pratat med

Mohammed Khar- att svenska myndigheter inte Mohammed Khardani, men att -
dani hungerstrejkat i sin bil utan- har hjalpt dem. de inte kommer att koéra bort
for polisstationen i Umea. - Jag 4r inte arg pa Sverige, honom fran parkeringen. \
Han sdger att hans familj trakas- J ag utan pa hur tva arenden har ~ Det ar inget polisarende att
serats, och att svenska myndig- slut ar skotts av svenska myndigheter han genomfor en asiktsyttring,
heter végrar hjilpa dem. ; = och att mina barn har faritilla. det ar hans grundlagsskydda- PederJonsson,
inte forr- Jag har fatt nog. de rittighet, sidger Peder Jons- polisens

Nar VK knackar pa rutan till an mina Mohammed Khardani sdger son. presstalesman.
bilen pa tisdagskvallen ligger Z att polisen har bett honom att
trebarnspappan Mohammed barn far  lamna parkeringen, men han - Om vi har haft drenden som
Khardani invirad i ett tiacke i % 3 viagrar trots att det ar kallt och  berdr den har mannen sa finns
baksétet for att halla varmen. ratt: ]ag han fryser. alla majligheter att overklaga

Har, pa parkeringen utanfor Vagrar — Jag kommer inte att sluta behandlingen, men om jag for-
polisstationen, har han sedan i forran mina barn far ratt, jag statt det ratt handlar det har om
sondags hungerstrejkat. ge upp. vagrar ge upp. aklagarbeslut som han ar miss-

Anledningen éar, enligt Khar- nojd med, fortsatter han.
dani, att han och hans familj vid m"""dm . Polisens presstalesman, Peder JOSEFIN ISAKSSON
flera tillfallen trakasserats och X Jonsson, sager att flera av hans 090-17 60 00 josefin.isaksson@vk.se
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Fran vinster: Mar-
gareta Forsberg,
som avtackas efter
31ar som ordfo-
rande, Lena Horn-

styrelseledamot.

Lamnar ordférandeposten efter 31ar

LEVAR. Foreningens ordforande
Margareta Forsberg har enligt
eget onskemal fatt avsluta sitt
31 ar langa uppdrag som ord-
forande i EFS-foreningen i Le-
var.
Glédje och lyhordhet har
praglat Margaretas arbete som
ledare i foreningen. Med stor
odmjukhet har bonen varit led-
stjarna i allt arbete. Margareta
ar begavad med ett stort stycke
humor sem gor att inte ens de
yngsta barnen trottnar pa att
lyssna pa henne.

Margareta lamnar ordféran-
deskapet, men arbetar aktivt
med manga andra uppgifter
som ligger hennes hjarta nara.
Bland annat satter hon guld-
kant pa tillvaron hos manga

P\uka och handikappade med

Psaltarpsalmer
pa programmet

HORNSJO. P4 fettisdagen inbjod

Ulla Bergstrom till en mis-
sionsafton med temat Davids
psalmer, gammalt och nytt.
Cecilia Stromberg inledde

med psaltarpsalmen 86. Per-
Martin Jonasson, Sévar, fram-
forde ett program med sanger
dar texterna inspirerats fran
Psaltarens psalmer. Manga
psalmer har tonsatts av Gun-
nar Wennerberg men 4ven da-
gens tonséttare har anvant sig
av dessa texter. Lennart Ja-
kobsson, Holmsund, ackom-
panjerade pa piano och orgel.
Den popularaste psalmen, Her-

Q,()WO."; /"

sina regelbundna besok. Vissa
fredagar har hon 6ppet i Mag-
gans café pa Levar EFS och
gladjen att sjunga i kér, till-
sammans med sina vanner, gor
hon i kéren Sanggladje.
~ Lena Hérnlund kommer att
axla Margaretas mantel, hon
valkomnades med applader
och lyckonskningar.

Arsmoétesforhandlingarna
avverkades i rask takt och god-
kéndes.

Marine Gustavsson hade la-
gat en middag, som uppskatta-
des av alla.

Parentation 6ver avliden
medlem hedrades med 1
standning och biin. Arsmotet =

avslutades med sang till den
avlidnes minne.

Per-Martin Jonasson och Lennart
Jakobsson framférde Davids psal-

mer. FOTO: CECILIA STROMBERG
depsalmen, sjongs pa fyra olika
melodier. Per-Martin héll till
avslutning en andakt éver ask-
onsdagen och dess betydelse.

Till fikat serverades som sig
bor, semlor och en kaka.

sjo.

HORNSJO. Medan den stora kaf-
fekitteln kokade upp borjade
forberedelserna for EFS mis-
sionsafton i byahuset i Horn-
sjo. Det stora grona drape-
riet drogs at sidan och fram
kom koret med altare, ljus
och blommor. Psalmbdckerna
plockades fram fran sitt skap,
mikrofoner med stativ stélldes
pa plats och ljudanldggningen
testades.

Sa var det dags for kvéllens
moétesledare Helen Hornlund

Ake Rossander och KIdITegt!éruledvakadevamaﬁonenIH&n-

FOTO: HELEN HORNLUND

Duo medverkade pa missionsafton

att hilsa vilkommen. Kvillens
medverkanden Kjell Tegnér
och Ake Rossander tog plats pa
estraden och sjong om hjértats
lovsang och hur Gud ska lata
rattfardighetens sol lysa.

Kjell berittade ocksa om

Guds nad och onskan att féra

oss in i det evig;

Byggde sndhus och grillade korv

HORNS0. Sportlov och sno-
drivor, da ar det lége for ska-
pande i sno. Utanfor byahuset
i Hornsjo byggde barnen som
4r med i Klubben, en ekume-
nisk grupp i Salt och Equme-
nia i Hornsjo, ett stort snohus.
Runt viggarna fanns sittplat-
ser med farskinn och filtar och

i mitten brann en brasa dar
korv och pinnbrdd grillades.

Barnen fick ocksa hora en
berattelse fran boken Under
ytan. Dar berittades det om
hur viktigt det ar att inte doma
nagon manniska av hpr fle ser
ut pa utsidan. Det ar insidan
som raknas.
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Min ilskade Make
Min kiira Pappa,
Farfar och Sviirfar

Gosta Lindberg

*25/21930  §3/32014

har ldmnat oss i stor

sorg och saknad men

i ljust minne bevarad
Nordmaling

MAJ-BRITT
Leif och Gith
Ida, Emma, Josefin
Sldkt och vinner

Ditt hjirta som klappat
sd varmt for de Dina
dgon som vakat
och stralat sa émt
Har stannat och slocknat
till sorg for oss alla
Men vad Du oss gjort
skall aldrig bli glomt

Begravningsgudstjéinsten dger
rum i Catharinakapellet,Nord-
maling fredag 21/3 kl. 13.00.
Direfter inbjudes till minnes-
stund i forsamlingsgarden.
O.s.a senast den 18/3 till
Nordmalings Begr.byrd tel.
0930 102 28.Ténk pa Cancer-
forskningsfonden i Norrland
pg. 68 44 46 -8.

Grasmyr EFS
summerade

GRASMYR. Grasmyr EFS har
haft arsmote i bygdegarden.

Motet borjade med att alla
halsades valkomna. Sedan héll
Ulf Gustavsson en kort andakt.

Ulf Gustavsson valdes att
leda arsmotesforhandlingarna.
Till sekreterare valdes Mari-
anne Larsson. Hon ladste ocksa
verksamhetsberattelsen for det
gangna aret. Den inneholl en
redogorelse for elva samman-
komster under forra aret.

Till styrelsen omvaldes Inge-
gerd Schwartz och Marianne
Larsson. Ovriga styrelsemed-
lemmar ar Ingrid Eklund, kon-
taktperson, Gunnar Lund-
strom, kassor, och Borghild
Lundstrom.

7014031/

Berdttadeom
Jarndsklubb

NORDMALING. PRO Nordmaling
inbjod nyligen till beréttarka-
fé. Cirka 15 medlemmar hade
hoérsammat inbjudan.

Sirpa Karki beréttade med-
ryckande om sin tid i Jirnis-
klubb och visade bilder fran
bland annat havsutsikten
i Jarnasklubb. Sirpa beritta-
de vidare om sin bok Batbyg-
garhustruns bésta, som hon
forfattat och utgivit pa egen
bekostnad. Boken ar en hyll-
ning till Jarnasklubb dar Sirpa
bor och verkar. I ord och bild
far man ta del av Sirpas tankar
om ménniskorna och platsen
Jarnasklubb. Boken innehéller
aven recept, som Sirpa samlat
fran slakt och vénner.

Sirpa tackades for en trevlig

-‘iil'{ZIUU'i'IM'Z/‘% rf?y-w:::=;"'r»

FEM GENERATIONER 4,0/70% 02

Fem generationer samlade. Staende fran vinster: morfar Morgan Bylin,
Domsjd, morfarsmor Elaine Bylin, Hemérssundet, och mamma Sandra
Bylin, Grnskoldsvik. Sittande: morfars mormor Doris Nygren, Rundvik,
med lille Melvin i famnen.

Ishockey / Div Il norra Cherr
LN91-Hdrnosand 8-1
LN: Alexander Olofsson 2, Robert Johansson 2,
Roger Nordlund 2, Magnus Emanuelsson, Alex-
ander Tjernstrom.

LN91 tog en dvertygande seger i fortsattnings-
seriens semifinal da det slog Harnésand med 8-1.
- Vi skapar massvis med malchanser och ar det
bttre laget i dag, tycker LN:s trdnare Fredrik

Eriksson efter matchen.
Berdm fortjanar Alexander Olofsson och Robert
Johansson. JONATAN LUNDBERG

4ok 0370
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Ingegerds Vanner %
medverkade
LEVAR. P4 fettisdagen var Se-
vert Burstrém, Solveig Edlund
och Olle Backman inbjudare Vir kiira
till missionsafton pa Levar
EFS. Tyra Olofsson
O Vo ot R B SRR *13/111936  19/32014
der, men inne vdalkomnades
man med tinda ljus och vér- _ har kimnat oss
mande gemenskap. i stor sarg oclf saknad
Kenneth Ruut orienterade Kvillskir, Logded
ahorarna om semlans utveck- INGEMAR
ling genom tiderna. dnda se- Elsa och Hakan
dan 1300-talet. Margareta Jo- Eva och Ove
hagen hade skrivit en sérskild  Ingegerds vinner sjéng pa missionsafton i Levar. Gunilla och Sven
dikt till denna dag, som vickte Jonas och Marie
minnen fran barndomens fet- manga passande sanger som huset denna afton, en harlig R""'M"ﬂ‘::;' lid‘-n‘"
tisdagar. forstirkte Kenneth Ruuts pre-  kénsla infann sig nér alla s M'“och ’lbrbj;m
Fettisdagen &r sista dagen dikan. bénkrader var fyllda av intres- M MB' eaBin
innan fastan, darfor ar det till- Det var en gemytlig mis- serade besokare. ga,,,;:mbam
latet att festa pa bade bruna sionsafton med bade andlig Severt Burstrom avslutade Slakt och véinner
bénor och flask och semlor. och kroppslig spis. Manga motet och tackade for den rik-
noegerds Vinner hade valt hade sokt sig till missions- liga missionsgavan. Allt vad Du lidit
s ~ 3 vi nog ej forstait
Foretagare R -- Vi srodglvi},lfginb sida
sa hjéalplosa blott
uppvaktades ‘ Vi ville A géima
¥ behdlla Dig kvar
LOGDEA. Logdeortens Center- Men Din tid pd jorden
kvinnor uppvaktade foretaga- nu fullbordad var
ren Asa Salomonsson pa Inter- Begravningsgudstjansten sker
nationella kvinnodagen. i kretsen av familjen. Ténk
Asa Salomonsson bor i As- pa Hjirt och Lungfonden
peé och har en syateljé i Nord- peg. 90 91 92-7.
maling. Hon ér utbildad skréad- 7014 O 7Y
| dare och har varit larling pa
Wran. Sedan nagra
ar n ett eget foretag, dar
_hon tar emot bestallningar pa
olika sorters somnad.
Asa Salomonsson ar en dri-
ven foretagare och en stark
kvinna, som ar en forebild for  Fran vinster: Karin Méller, Asa Salomonsson och Kerstin Norén. Moller &
manga. och Norén ir med i styrelsen for Logdeortens Centerkvinnor. Vir kiire

Doiuorly

Sture Johansson
* 16/8 1944 16/3 2014
har gétt till den sista vilan

Nordanbiick - Nyéker

Emma, Arvid, Isak
Ovrig slikt och viinner

Sa stilla, sa sakta
Du tynade bort
Vi stod vid Din sida sd
hjdlplésa blott
Stilla kom diden,
den kom som en vin
Tog Dig vid handen
och forde Dig hem

Begravningsakten dger rum i
Nyikers kapell fredag 28/3 ki
11,00. Diirefter inbjudes till
minnesstund i kyrkans lilla
sal. O.s.a senast 26/3 till
Brandts begr.byri tele: 0935-
10070. Tink pd Alzheimer-
fonden pg 901119-8.

92.0t4 @314
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Regler forsvarar for skogsentreprenorer

brott. Nu vill justitieminister
Beatrice Ask (M) fa ett klarlag-

gande av hur reglerna ska tolkas.

I slutet av januari besok-
te Beatrice Ask Nordmaling,
dar hon vid ett rundabordssam-
tal diskuterade fragan med ett
antal berorda skogsentrepre-
norer.

Fran motet fick Beatrice Ask
med sig forslag pa atgarder for
att forbattra och minimera stol-
der av diesel och verktyg fran
maskinerna. Bland annat vil-
le de fa kameradvervaka sina
maskiner utan att behova soka
tillstand.

For kameradvervakning krivs
emellertid tillstand dit allmén-
heten har tilltrade, exempelvis
i skog och mark dér allemans-
ratten galler.

Den nya lagen har varit i kraft
i drygt ett halvar, men dess
effekter har sa hér langt varit
svar att utvardera.

Justitiedepartementet har va-
rit i kontakt med lansstyrelser-
na, 18 har svarat, men i de fles-
ta fall har fragan inte provats.
Andra har gett besked att det
inte kriavs nagot tillstind om

Musikstund
uppskattades

GRASMYR. Pa Grasmyrs dldre-
boende spelade medlemmar ur
Umea dragspelsklubb.

Det var Linnea Lundkvist
i Stockholm som gav sin far-
mor en cirka entimmes under-
hallning i julklapp. Det blev
for alla en uppskattad musik-
stund och flera sag fram emot
ett aterseende.

Musikerna spelade allt fran
Parleporten till Novelty Ack-
ordion.

omradet dr tydligt avgrénsat.

1 Vastra Gotaland har lanssty-
relsen beviljat skogsentreprend-
rer i tio kommuner att kamera-
overvaka skogsmaskiner och
arbetsbodar i skogen.

Det beslutet har Datainspek-
tionen overklagat till forvalt-

Musikerna, fran vanster: ifiemar
Eriksson, bas, Sven-Eric Sjoberg,
gitarr och sang, och Bengt Larm,

di . >
201103 /9

ningsritten och beslut véntas
ivar.

Beatrice Ask skriver i sitt svar till
skogsentreprenorerna i Vaster-

Hon kommer att fortsitta folja
hur polis och réttsviasendet gar
vidare i kampen mot den hér
typen av brottslighet. Beatrice
Ask funderar ocksa pa hur re-

botten att hon anser att det ar geringen kan bidra och ta initia-
angeldget med ett klargoran- tiv till steg i rétt riktning.
tolkas. BERTIL WALLIN
0,014 Ol
Vir kira mor
Anna Maria
Norman
*30/6 1924 1 14/32014 Vir kiira
Har stilla somnat in R
Nordmaling agna
o Johansson
Barbro *24/51923 112/32014
Laila har limnat oss i
Bengt sorg och saknad
Barnbarn Nordmaling
Barnbarnsbarn
& A Tomas
Ovrig slikt och vénner Rasnbars
Syskon
Klockomc;iznria sa sakta Slikt c);ch vinner
M‘;;::;fgoe" Avskedets stund for oss
nu har kommit
Af;:?:: ;‘ ﬁs zﬁ';a Livet I}ar tslu.ml sd
Sov, lilla Mo, s"”a..' frid
vila i frid. Bortd & Mor
vila hon funnit
Begravningsgudtjinsten iger Borta fran jordelivets
i Catharinakappellet sorger och bekymmer
4 k1. 1300. Direfter : -
g::!:ﬁe]sl/till minnesstund i Begravningsgudstjinsten figer
pes ) lingsgirden. Svar il rum i Catharinakapellet,Nord-
FONUS 1ol 090-142080 eller| | maling fredag 44 Kl ° 100,
@fonus.se senast - 4/4. irefter sker minnesstund i
umies : kretsen av de nirmaste.

Tiink pa HSO Visterbotten
BG. 5532-5005.
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HELGLASNING, KULTUR, NOJE, SPORT, FAMILJ FREDAG14 MARS 2014

ArabisiEs e
. dlofter

DhiBERE ut sina basta koksknep
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FREDAG 14 MARS 2014 VASTERBOTTENS-KURIREN

WEEKEND |

Vad dricker du helst till maten?
- Jag dricker helst vanligt vatten,
men ibland gér jag en limedryck
pé torkad lime och lite socker. Den
far sta och dra 6ver natten och blir
som iste, det ar jattegott.

Vilket ir ditt favoritmatiand?
- Irak

Vad vill du helst inte bli bjuden
?

- Det dr inte nagon idé att bjuda
mig pa musslor, krabba eller kraf-
tor, fér det uppskattar jag inte.

Vilken dr din basta snabbmat?
- Couscous med farska gronsaker,
det gar valdigt fort.

Vad dr det viktigaste med mat
fordig?

- Det viktigaste ar att den &r la-
gad pa farska ravaror. Jag odlar lite
sjalv och vill aldrig bland i ngot
onaturligt i min mat. Inga tillsatser
eller konserveringsmedel

Vilket ér ditt bdsta matlagnings-
tips?

- Mitt basta tips till alla som lagar
mat ar att vaga anvanda manga
olika kryddor, vaga blanda och an-
vand din fantasi..

Vad ténker du om ekologisk
mat?

- Jag tycker att det &r valdigt bra
med ekologiska varor, den ar ren
fran gifter och det tycker jag ar
viktigt, men det kan vara lite dyrt
ibland.

Vad dter du helst till frukost?

- Jag brukar &ta havreringar med
mijélk och frusna blabar som jag ti-
nat lite.

Finns det nagon eller
ravara du saknar hir i Sverige?
- Ja, sa har ars brukade vi ga ut
i naturen och plocka tryffel. De
vaxer upp efter askvader pa varen
och smakar underbart. Min syster
skickade en bild till mig nyligen, da
lingtade jag efter det.

EVA EMADEN

"Mitt basta matminne &r fran
en utflykt med slakten i Irak.
Jag var gravid och vantade vart
andra barn. Hela slakten hade
&kt ut till en sj6, dar min pappa
och min systers man forsokte
fiska, men det slutade med att
de kopte farsk fisk av nagra lo-
kala fiskare. Sedan grillade vi
fisken och at med ett kryddigt
ris som vi hade tagit med, Det
var helt perfekt.”

MATPROFILEN | KOKET HOS DHIBA ALDORY

KRYDDIGT OCH GENEROST. Bra mat ska vara gjort pa rena och farska ravaror, da blir
den nyttig och naringsrik, menar Dhiba. Hon alskar kryddor som gor att maten doftar
och smakar mycket. Redan som 11-&ring borjade hon hjalpa sin mamma i kdket hem-
ma i Samarra i norra Irak, nu vill hon ldra ut sina basta knep till Légdeaborna.

Dhiba Aldory ir utbildad lirare och har 20 r i klassrum bakom sig. Nu har hon
matlagni

ling. Hon stortrivs med att fa igna sig at en av sina stora intressen -

ing.

Wﬂ klassru moten egeﬁ restaurang i Logdea, sdder om Nordma-

FOTO: ABEBE ASRES

Dhiba Lir ut arabisk
matlagning

N Det
har ar
Dhiba

Namn: Dhiba
Aldory

Alder: 47 &
Familj: Man och
fyra barn.

Bor: | egen villa
iLogdea.

Gor: Ager och
driver restau-
rang Samarra

i Logdea, till-
sammans med
sin man.
Intressen: Mat-
lagning, gron-
saksodling,
handarbete och
att fiska.

LOGDEA. Hon dlskar att laga mat
och tycker att matlagningen
gérna far ta lite tid. Dhiba Al-
dory viixte upp i staden Samar-
raintill floden Tigris i Irak. Dar
hemma i mammas kok borjade
hennes matintresse och hennes
kénsla for kvalitet. Nu erbjuder
hon kurser i arabisk matlag-
ning for intresserade, i sin res-
taurang i Logdea.

2012 flyttade Dhiba med sin
man och deras fyra barn till
Logdea fran Pitea, dit de kom-
mit som flyktingar i borjan av
2007.

Aldsta dottern skulle da borja
studera i Umea, och de kdnde
att det var dags att gora nagot
nytt.

- Bade jag och min man ar 1&-
rare, vi har aldrig haft nagon
restaurang eller jobbat med
mat, men vi ville prova nagot
nytt och hittade den hér over-
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Det

ar fler
och fler
som
fragar
efter
vara
arabis-
ka mat-
ratter.
Dhiba Aldory.

givna restaurangen som var till
salu for ett rimligt pris, beréat-
tar Dhiba.

I tre manader renoverade de
sjdlva de slitna lokalerna, och
oppnade sedan for lunchgis-
ter med pizza, sallader, ham-
burgare och kebab pa menyn.
Restaurangen fick heta Samar-
ra, efter hemstaden de tvingats
lamna nér krig och kriser hér-
jade i Irak.

Dhiba larde sig redan som
11-4ring en rad traditionella
matritter av sin mamma. Hon
larde sig dven att planera sa att
alla matratter blev klarai tid.

Det handlar mycket om att
man gor saker i ritt ordning,
forklarar hon.

— Detvar ofta manga personer
till middag dar hemma och vila-
gade mycket mat sa det skulle
ricka till alla. Det ska vara ge-
nerdst, aldrig ta slut, sdger Dhi-
ba.

Den vanliga snabbmaten ar
vad som dr mest efterfragat av
gésterna pa Samarra, och det
som ger storst fortjanst. Men
om man forbestiller ett par da-
gar i forvig kan man aven fa en
arabisk buffeé.

- Det ér fler och fler som fra-
gar efter vara arabiska matrat-
ter, och det tycker jag ar valdigt
roligt, sdger Dhiba.

Inom kort drar hennes forsta
matlagningskurs i gang. Det
blir en studiecirkel i arabisk
matlagning som hon kommer
att halla pa kvallstid i restau-
rangens kok.

— Jag ser verkligen fram emot
att fa bli larare pa nytt, men den
hér gangen dr det med vuxna
elever och matlagning pa sche-
mat, sager Dhiba.

EVA EMADEN
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MIN MENY FORG6

Kycklingfilé i ugn,
pa en biidd av tomat, 16k och potatis

Det hir behdver du:

5 dI basmatiris

1gul Iok

matolja

4-5 pastanystan (nudlar)
3 dI frusna grona artor

3 dlfinhackade mordtter
paprikapulver, curry
falafelkrydda, kanel

hel kardemumma

hel kryddnejlika

1/2 torkad lime

1msk salt

Gor sa har:

Laggriset i blot i kallt vatten,
iminst en halvtimme.

Bryn den hackade I6ken i en stor
kastrull, pa hogsta varme i gene-
rost med matolja (sa mycket att
det tacker I6ken).

Nar I6ken ar gyllenbrun smulas
nudlarna i. Ror runt tills aven nud-

"~ ade morbtterna och de frusna ar-

torna. (Om artorna har hunnit tina
kommer de att fa en morkare farg).
Krydda nu med ett par teskedar

av vardera curry, paprikapulver,
falafelkrydda och kanel. Rér om
ordentligt och lagg i nagra hela kar-
demummakarnor och ett par hela
kryddnejlikor. Smula ner en halv
torkad lime och en msk salt.

Hall bort vattnet som riset legat
ibloti. Hall sedan i riset i kastrullen
och fyll pa med vatten tills det pre-
cis tacker hela blandningen. R6r
om och lat det koka upp. Sank var-
men till 1:an och I3t sta med lock
pa i cirka 30 minuter, eller tills riset
kanns fardigt.

33

Det hir behdver du:
4-6 kycklingfiléer
1stor tomat

2 potatisar

1gul ok

2 msk hackad persilja

Salt, torkad persilja, grill-
krydda, vitiokspulver, cur-
ry, cayennepeppar, papri-
kapulver och matolja.

Gor sa har:
Borja med att marinera
kycklingfiléerna.

Gor en blandning av kryd-
dorna och ett par mat-
skedar matolja - gnid in

 kycklingfiléerna i krydd-

blandningen och lagg allt i
en plastpase i kylen, minst

Tipset!

Pressa en citron i

DA far duen lite
syrligare och go-
dare smak pa din
Tabbouleh

vattnet nar du lag-
ger bulguren i blét.

\

tva timmar men garna dver
natten.

Nar kycklingen marinerats
ska den stekas i lite matolja
sa att den far en fin ljus-
brun stekyta.

Skar sedan tomaten, de
skalade potatisarna och 16-
ken i tunna skivor och lagg
ien smord ugnsform.
Krydda med lite salt, curry
och paprikapulver. Stré
over en finhackad vitloks-
klyfta och den hackade
persiljan. Hall 6ver nagon
matsked olja och tomatpu-
rén. Blanda sa att kryddor-
na fordelas och lagg sedan
pa de lattstekta kycklingfi-
léerna.

Stallin i mitten av ugnen
pa 200 grader i ca 45 mi-

nuter.

l(ryddigt rismed ﬁrtor ocll morotter

Dethiirbehdverdu:  Gorsa hir:

2dl fin bulgur Blotlagg bulgureni4

1citron dl vatten med saften

1finhackad rod 16k av en pressad citron.

3finhackade tomater  Latden liggai blot

3 dl hackad persilja minst 30 min. Hall

3 msk olivolja darefter av vitskan

2 tsk salt och blanda bulgur

svartpeppar med de 6vriga ingre-

cayennepeppar dienserna. Blanda val

1msk somagh (eller och lagg upp salladen

saften av en pressad pa ett vackert fat, gér-

lime) na med salladsblad
som dekoration.

| WEEKEND

| KYLEN:
Dethar
jag alltid
hemma:

- I mitt kylskap finns det Jk
alltid ost, yoghurt och

MINA BASTA
KOKSVERKTYG

Det bésta redskapet i koket
ar en mandolin, den anvan-
der jag dagligen for att riva el-
ler skara tunna skivor av olika

gronsaker.

Min stavmixer anvander jag
ocksa mycket, den klarar jag
miginte utan.
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Biokvall och insaTOIjgﬁgi 7!-(;6rnsj6

HORNSJO. Varvintervinden samlingen och hur Eillsy'n_es
blaste stark nar EFS i Hornsjo ~ sma summor._kan gora skill-
inbjod till biokvall i byahuset nad. Han beratta_de gcksé om
dar filmen King’s faith visades. ~ psalmen Jesus for yarlden, som
Den handlar om Brendan som handlar om den kristna trons
forsoker lamna sitt turbulen- kédrna, huxf Je§us bese_gradg do-
ta géngliv bakom sig och hur den for ménniskans raddning.
hans forflutna hotar hans ny- Ted Omberg_gpelade gitarr
funna tro, familj och framtid. ?lflt(l sji‘)rlx)g oczlllz:iste ocksé en
ar senare var det ikt av Dan ersson.
dalgg gfiiiimling till Hela Inbjudare for kvallen var Ted Ornber_g sjong och spelade &
virlden. Ulf Gustafsson berét- Gun-Inger Kronebrant och i Hornsjd nér det var insamling ti
tade om arbetet kring fastein- Margareta Gustavsson. Helavirlden. FOTO: HELEN HORNLUND
0140340
FORENINGSNYTT 4017027
Holl féredrag
om trafikregler
RUNDVIK. PRO i Rundvik har
haft medlemsmdte. Ett 70-tal
medlemmar métte upp. Dagens
gast, Jan Asemar fran NTF, 6-
reldste om vad som géller i trafi-
ken d& man kér bil, moped, cyk-
lar, promenerar eller anvinder
fortskaffningsmedel som spark
och permobil. Ahérarna fick
&ven en ordentlig genomgang av
vad som galler i en cirkulations-
%l:ets. Ett tack riktades till Jan  Jan Asemar héll féredrag.
mar for en tydlig genom-
gang av trafikregler. féets verksamhet. Efter lotte-

_ Efter kaffe med semla infor- ridragning avslutade ordfo-
merades om kommande aktivi- rande Bertil Johansson motet
teter och Christina Johansson  och énskade alla vilkomna till
berittade om handarbetska- nasta mote.

Vérldsbondagen
pa programmet

NORDMALING. Nyligen samla-
des drygt 25 intresserade fran
Nordmalingsomradet till en
ekumenisk gudstjinst pa Le-
var EFS med anledning av
Varldsbondagen 2014.

Margareta Forsberg hilsade
valkommen och gudstjansten
leddes av Ingrid Andersson.

I bérjan och i slutet av guds-
tjénsten sjong koren Sangkraft
nagra sanger under ledning
av Gun Molander-Lindahl. P4
Vérldsbéndagen foljs ett spe-
ciellt program med texter, bo-
ner, sanger, drama med mera,
som i ar var sammanstillt av
en grupp fran Egypten. Arets
tema var Strommar i 6knen.
Bahamas kommer att sam-
manstélla nésta ars tema: Je-
sus said to them: Do you know
what I have done to you?

Vérldsbondagen firas over
hela vérlden den forsta freda-

2019637

mmm&msrs.d&nmmfmmmm

:ld“:l.ﬂ&ssuﬂammmmemodlﬂkabeﬂlﬂb-

gen i mars manad. Gun vi- 321 000 kronor som har forde-
sade ett bildspel fran en resa lats som individuella stipendi-
i Egypten som passade till er till 79 kvinnor i 14 linder via
arets tema. En kollekt togsupp  olika kyrkliga organisationer.
som gar till olika stipendier. Gudstjansten avslutades
Forra aret insamlades drygt med gemensamt fika.

10
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Beradttade om
sin skivsamling

RUNDVIK. En stor dag vid hem-
bygdsforskningen i Rundvik
agde nyligen rum. Man samla-
des i Skol- och Masonitemuseet
dar tre guider tog emot.

Manga fragor stilldes om
de bilder och det materiel som
finns dokumenterade vid dessa
museer. Darefter samlades
man i Hembygdsforskningens
lokaler, dér Britt Jonsson hal-
sade vialkommen och beritta-

de om hembygdsforskningens Sune Sigvardsson holl foredrag. FOTO: LENNART JONSSON
arbete. Dar serverades ocksa
kaffe och fika. Darefter spelade han upp program, som blev uppskat-
Darefter tog Sune Sigvards- en Boogie-woogie fran 1930- tat. Sune Sigvardsson fick en
son till orda och berattade om talet och fortsatte med sving lang och hjartlig applad for sitt
sin skivsamling, med sving, och kdnda danslatar fram till framtradande.
dansmusik och jazz. Han be- 1950-talet. Det var minnenas Man lamnade lokalerna,
rattade om orkestrar och so- melodier. Man lyssnade, hang-  nynnande pa de kénda latar
lister och @ven en del roliga de med i takt och tempo och man nyss fatt hora. Det var en
episoder om dessa jazzens stor-  njot. lyckad dag for Hembygdsforsk-
“hetep szl ) L. = Detvarettfint sammansatt ningen i s .
g
201403 2
. 3 Hela varlden
Birch Town Singers underhéll i Ronnholm
NORDMALING. Bjorkarnas stads Publiken sjong med i n4 & .
sangare, Birch Town Singers, alla sanger ti]'o?sgatt bar:;sét;rna I.OGDEA.eIao ﬁdﬁ F]SmHHSdasam-
underhéll pa en fullsatt Kul- av texterna fanns pa allsangs- R i e i
lentraff med : i : 5 mer-na ordnade Hela Vérlden
med melodier som sl bladen. Musikernas gladje S Kka int ti
spelas pa radio. smittade av sig (Syorke & rissee dacenatio:
3 /'L § nella arbete) i Ronnholm.
- Olho3 729 Roland Ahlstrand talade och

FORENINGSNYTT l_'O/ﬁ{ 6345

[ et
- -

Dragspelsvinnerna fran Vindelntrakten spelade.  roro: CECILIA STROMBERG
Dragspelsvinner gistade Hornsjo
HORNSJO. Missionskyrkan for alla. Ake Béickstrém och
1 Hornsjo hadg nyligen besok Christer Rejdvik delade varsitt
av dragspelsvinnerna fran vittnesbérd om vad Jesus bety-
Yigdelntrakten. Kvillens der i deras liv.
inbjudare Iris och Torgny Séangerna varvades med so-
Klasson ku_pde hélsa cirka 45 lon, duetter och allsing med
personer vqlkomr!a. hela publiken. Kvillen avsluta-

Kva;lens ml : des som vanligt vid fikabordet.
Lat mig fa hora om Jesus, to- Tidigare under sondagen
nade till orgelns och musikan-  hade forsamlingen besok av
terpas tox;er. Iris I.(Iasson laste  Magnus Enstrom, Kramfors,
ett mledpmgsord innan sang- och Karolina Andersson, Har-
och m_usxkgrs!(aran tog vid. nosand. Magnus har tidigare

Bodil Rejdvik presenterade varit bosatt i Vénnis. De sjong
sdngerna som handlade om och talade om den kimpande
Guds nad och vad Jesus gjort tron, som var séndagens tema.

11

sjéng. Bolinders stod for sang
och musik. Lokalen var fylld

till bristningsgransen med
ahorare. Det dr en populdr
tillstdllning som dger rum en
gang varje ar. Roland Ahistrand medverkade
Den insamlade gavan var med tal och sang nér Hela Vérlden
som vanligt generos. anordnades i R6nnholm.
201703 12

Sven-Erik Nygird,
lin, Torsten Lindman,
utanfor bilden Barbro Jakobsson, piano.

Missionsafton med Bolinders

NORRFORS. Nyligen var det
ORR ige och sjéng,
;ms:;:onsaﬁon i Pingstkyrkan om JtJas:Jlsg h[\?fl\f ustafls;:?in ooy
i y::lx;gngemang med Svens-  lats och det var fin annosi‘aisram g
s ot Fika serverad .
Tuppen Bolinders spelade upptogs till fast:?n(;camh Olggen

20190325
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Holl foredrag
om Peter Artedi

NORDMALING. Hembygdsfore-
ningen i Nordmaling har haft
arsmote i Forsamlingsgarden.

Foreningens ordférande
Ronny Petersson hélsade ett
40-tal medlemmar vialkomna.

Som inledning hélls ett f6-
redrag av Catrina Strandberg,
Sunnansjo. Hon forde deltagar-
na bakat i tiden till 1719. Plat-
sen var densamma som nuva-
rande forsamlingsgard. Peter
Artedi bodde hér och var son
i prastens familj. Han limnade
Nordmaling for studier i Upp-
sala. Han studerade teologi
och dvergick sedan till natur-
vetenskapen inom biologi och
specialiserade sig pa fiskar och
groddjur. Han var en framsta-
ende vetenskapsman och sam-
arbetade senare med Carl von
Linné fram till sin dod 1735. Pa
ett fangslande och underhal-
lande satt formedlades Peter
Artedis livsverk och betydelse
for vetenskapen. Han studera-
de dven flora och fauna i Nord-
maling nédr han besokte sin
familj.

Fore arsmotesforhandling-
arna holls parentation over av-
lidna medlemmar under aret.

Efter kaffe med dopp inled-
des arsmotesforhandlingarna
som leddes av Inger Sellgren.

Av verksamhetsberittelsen
framgick att foreningen har
ett 100-tal medlemmar och att
man har som tradition att del-
ta i Nationaldagsfirande och

Ronny Petersson och Catrina

 Strandberg. ’1;0/‘/03 27

firande av guldbrollopspar un-
der hemviandarveckan. Med-
lemmar ar dagligen vardar
i Hembygdsmuseet under som-
maren. Bagarstugan hyrs ut
till allménheten.

Ordféranden valkomnade
forslag pa nya aktiviteter.

Arets kassarapport visade
att ekonomin ar tillfredsstal-
lande. Till ordférande omval-
des Ronny Petersson och sty-
relsen i 6vrigt utgoérs av vice
ordférande Sune Lundstrém,
kassor Yvonne Eriksson och
sekreterare Ingrid Gardhagen.
Ovriga ledaméter dr Ann

" Higglund och Lena Sund-

qvist.

Ordféranden och styrelsen
tackades for gott arbete och
motet avslutades.

'Kedjan p3 utflykt till Hornsjo

NORDMALING. SPF Kedjans
utflykt till Abranets Limou-
sin lockade ett 40-tal medlem-
mar att bege sig till ett Hornsjo
i stalande sol.

Roma Wilma berattade om
verksamheten. Korvavsmak-
ning inledde maltiden.

Efter kaffe med kaka var

det fritt fram for shopping av
deras utbud med bland annat
korvar, stekar, teer, marmela-
der och tunnbrod.

Nojda och matta aterviande
sedan deltagarna hem.

10y 0398
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Gunnar Agerstrand visar hur byapris-
ten var rustad med bénpall och tyg-
stycke som anvéndes till att linda in
Luthers Postilla.

Berittade
om byabonen

LEVAR. Den tidigare kyrkoherden
Gunnar Agerstrand medverkade
vid en missionsafton i Levar EFS.
Han trollband 4horarna med sin
presentation om hur byabonen
fungerade i Vasterbottens lidn pa
1500- och 1600-talet. Gardar som
hade langt avstand till kyrkan
deltog i obligatorisk byabon. Den
kunde ledas av en bonde eller na-
gon annan man, utsedd av kyrko-
herden.

Den som fick detta hedersupp-
drag kallades byaprist och fick
handledning av kyrkoherden. P4
dessa sammankomster listes det
ur Luthers Postilla och for att
upphoja denna heliga skrift lades
den pé en bonpall. Eftersom det
saknades musikinstrument hade
man sarskilda uppsjungare som
ledde psalmsangen.

Gemenskapen blev viktig bland
motesdeltagarna, liksom sang, bi-
belldasning och bon. Besokarna
umgicks efterat och barn och ung
domar kunde leka och ha roligt.

Med tiden utvecklades dessa
byaboner till EFS-foreningar, dar
byaprésten blev ordforande.

Pa missionsaftonen sjéng man
tillsammans nagra av de gamla
psalmerna och Elisabeth Sjélund
sjong och spelade.

Inbjudare till missionsaftonen
var Hilkka Kinnunen och Marga-
reta Forsberg.

Margareta avslutade motet och
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Ilska mot hur beslutet fattats

NORDMALING. Beslutet om att hal-

Beslutet har tagits utan att nag-
ra fackliga férhandlingar ge-

nomforts. : ¥k

(FP), ledamot i kommunfull-
ma"'l'_dktigeiNordmaling,‘ g, 4r upp-
rord.

—Det hér har inte gatt ritt till,
kommunfullmiktige borde &t-
minstone ha blivit informerad,
men sé har inte skett. Beslutet
ar ett forsta steg mot att lagga
ner musikskolan helt. Det hir
ar mycket illa skott, siger Ma-
ria Lundqvist Brémster.

Den 18 december forra aret togs
beslutet i barn- och utbildnings-
namnden. Musikskolans budget
halverades fran 1,5 miljoner till

ledamot i kom-

igt. Liza Jonsson (8), barn-
och utbil ord-
forande, séger att beslutet togs
for att f4 en budget i balans.

- en konsekvens av det
sena beslut som fattades be-
traffande centraliseringen av
undervisningen till Nordma-
%och som innebar att tre by-
skolor lades ner, tvingades vi
for namnden. Allt har gatt ratt
till och beslutet om en halver-
ing av musikskolans budget har
fattats efter sedvanliga fackliga
forhandlingar, siger Liza Jons-
son.

Detstdmmerinte, hivdar Samuel
Sondell, ordférande i Lararfor-
bundet och musiklirare pa hog-
stadiet i Nordmaling.

—Nagra sadana forhandlingar
har aldrig hallits ver huvud ta-
get, det kan jag intyga. Daremot
har det aviserats mbl-forhand-
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lingar senare i var betriffande
tiinstenedskéimingama, som
en konsekvens av halveringsbe-
slutet, sager Samug@ell.

N
MariaLundqvist Bromster hivdar
att eleverna redan i dag férhind-
ras att ga pa musiklektioner un-
der lektionstid, da det skulle
stéra undervisningen i ordina-
rie dmnen och dérmed inte ga-
rantera full undervisningstid.
- Det finns ingenting i skolla-
gen som forhindrar lirare och
rektorer att sjilva bestimma
om detta. Dessutom, nar bysko-
lorna nu lagts ner, innebar det
hér att elever som dker skol-
skjuts inte ges forutséttningar
att f& musikundervisning efter
skoltid, d4 de har busstider att
passa. Det finns ingen rim och
reson i allt detta, siger Maria
Lundgvist Bromster.
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BESLUT UTAN FACKLIGA FORHANDLINGAR. Musikskolan lagger
med all sdkerhet ner sig sjalv om elever inte kan erbjudas utbildning
i pop och rock och de instrument som den genren tillhér.

NORDMALING. I december for-
ra aret togs beslutet av barn-
och utbildningsndmnden som
en besparingsatgird for att fa

den kommunala budgeten i ba- Vl SEI
lans. Musikskolans budget hal- 3
verades da fran 1,5 miljoner till ll'lte' hur
750 000 kronor. det i
Peter Sigfridsson ar verksam- :
hetsansvarig fér den kommuna- prakttken
la musikskolan i Nordmaling. SKa ga
Han har dnnu inte skrivit pa sitt f P
nya foérordnande, eftersom han att d
anser att det ar for osdkert vad E
som kommer att gélla fran var- u,nd,er
terminen 2015. visning-
Just nu dr stdmningen och ar- en att
betsmiljon for personalen inom f a4 \
musikskolan inte bra. Genom- fungera. £ 5 S : .
fors beslutet fullt ut gar det inte 8 Peter Sigfridsson r verksamhetsansvarig fér den kommunala musiksko-
att bedriva en musikundervis- m“"‘ lan i Nordmaling.
ning med kvalitet, hdvdar per- kskolan.
sonalen. Idag undervisas 164 elever i mu-  tvingas sta i ké for undervis-

1 dag finns 2,75 tjanst inom den
kommunala musikskolan. Med

sikskolan i Nordmaling och
eleverna kan vilja piano, fiol,
slagverk, gitarr, elgitarr, bas,

ning.
— Vi ser inte hur det i prakti-
ken ska ga att f4 undervisning-

den beslutade halveringen blir trumpet, sing, saxofon, klari- en att fungera. Vi har forsokt
det 80 procent av en heltids- nett, tvarflojt, ensemblespel och  patala for skolledningen att
tjanst kvar. musikdata. smartgréansen for att bedriva

I en konsekvensanalys som
Peter Sigfridsson och Annika
" Eriksson, administrativ chef
for musikskolan, tillstéllt kom-
munen i en tjansteskrivelse be-
skriver de vad nedskidrningar-
na innebar.

En konsekvens av namndens
beslut innebér att endast 28 ele-
ver far mojlighet att delta i in-
strumentalundervisning och
da enbart i piano, fiol och slag-
verk.

Ungefar 135 elever skulle
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en vettig undervisning gar vid
en personalstyrka pa 2,75 tjanst,
hittills utan att vinna nagot ge-
hor, sdger personalen.

BERTIL WALLIN
090-17 60 86 bertil wallin@vk.se



